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O6UJ.eCTBO C orpaHv14eHHO~ 0TBeTCTBeHH0CTbK> 

«npoAL--1C» 

/lbrOTHOe MeHIO AByxpa30BOro ropf11.1ero nHTaHHfl 

Allfl y1.1aw.HxcR e MAOY COW NQ18 

C 5-11 K/laCCOB H3 ceMeM, B KOTOpblX OAHH H3 _ 

~ 

POAHTe/leH flB/lfleTCfl /lHU.OM, npH3BaHHblM Ha 

BOeHHVIO c11y>1<6y no M06H/1H3aU.HH 

Ha 2024-2025 y1.1e6HblM roA. 

Ce3oH: oceHH1t1i:1 

r. 3J1aroycr 



N2T8XH0no- nr.11qesb1e eeiqecTBa 
,960pHMK rr.1'18CK0M npr.1eM nr.,iqr.,, HaMMeH0BaHMe 6m0Aa 

Macca UeHa, 3Hepren1'leCKaH 

pe1.1emyp nop1.1r.1r.1 py6. 6e11K11, r )1{11pbl, r YmeB0Abl, r 1.1eHHOCTb, KKan 
KapTbl 

3aBTpaK 

2013 536 COCll1CKll1, CAPAE/lbKll1 OTBAPHblE v 100 85,43 10,7 23,2 0,4 253,2 

2013· 679 KAWA rPE4HEBA5'l PACCbln4ATA5'l v 200 22,76 11,3 7,9 51 , 1 320,7 

2013 759 COYC KPACHbll/1 OCHOBHOl/1 v 50 2,61 0,4 1,0 3,1 23,0 

2013 424 5'11111..10 OTBAPHOE v 40 20,00 4,9 4,5 0,3 61,3 

2013 943 4A!l1 C. CAXAPOM v 200 3,54 0,2 0,0 10, 1 41 ,2 

XJ1E6 nWEHll14HbI!1111111111 P)l(AHQl/1 v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 

IIIToro 3a np11eM n1111111 : 650 142, 14 32,10 37,20 93,00 835,20 

O6eA 

2013 187 
11.\111 1113 CBE>KEl/1 KAnYCTbl C KAPT0¢E/1EM 111 

250 16,22 1,9 3,3 8,8 72,5 
CMETAHO!llv 

2013 . 944 4Ali1 C /lv1MOHOM v 200 6,08 0,3 0,0 10,3 42,4 
. . 

XJ1E6 nWEHv14Hblli1 v1/lv1 P)l(AHOli1 v 30 3,90 2,3 0,3 14,0 67,9 

2004 769 6Y/1O4KA AOMAWH5'l5'l (APO)f0f(ll1 nPEC.) v 50 9,40 4,5 7,7 35,9 230,9 

IIIToro 3a np11eM n1111111: 530 35,60 9,00 11,30 69,00 413,70 

Bcero 3a AeHb: 177,74 41,10 48,50 162,00 1248,90 

N2Te:XHono-
nr.11qeeb1e seiqecrea 

C6opHMK 
rr.1'18CK0M npr.1eM nr.11qr.1, Har.1MeHosaHr.1e 6moAa 

Macca UeHa, 3HepreT11'leCKaH 

pe4enryp 
K3pTbl 

nop4Hr.1 py6. 6e11K11, r )1{11pbl, r YmeBOAbl, r 1.1eHHOCTb, KKan 

3aBTpaK 

2022 543 Mv1T6O/l C TOMATHblM COYCOMv 100 50,69 7,5 19,9 9,1 245,5 

2013 688 MAKAPOHHblE v13AE/lv15'l OTBAPHblE C MAC/lOM v 200 20,01 7,5 5,7 48,0 273,3 

TTK35 4Ali1 ¢PYKTOBblli1 v 200 7,52 0,2 0,0 11 ,0 44,8 

XJ1E6 nWEHv14Hblli1 vl/111 P)l(AHOli1 v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 

IIITOro Ja np11eM n1111111: 560 86,02 19,80 26,20 96,10 699,40 

O6e.Q 

2013 197 
PACCO/lbHll1K "/lEHll1HrPAACKv1li1" (nEP/lOBKA) co 

250 21,79 2,4 3,2 17,1 106,8 CMETAHOlilv 

2013 943 4Ali1 C CAXAPOM v 200 3,54 0,2 0,0 10, 1 41,2 

XJ1E6 nWEHv14Hb!li1 v1/lv1 P)l(AHOli1 v 34 4 ,36 2,3 0,3 15,5 73,9 

2004 770 6Y/1O4KA AOPO>KHA5'l (APO)f0f(v1 nPEC,) v 50 8,88 4,2 8,6 33,6 228,6 

IIIToro 3a np11eM n1111111: 534 38,57 9,10 12,10 76,30 450,50 
Bcero 3a ,i\eHb: 124,59 28,90 38,30 172,40 1149,90 

N2 rexHono-
nr.11qeeb1e seiqecTea 

C6opHMK 
rr.1'18CKOM npr.1eM nr.11qr.1, Har.1MeHosaHHe 6mo.qa 

Macca UeHa, 3HepreT11'leCKaH 
pe4enryp 

KapTbl 
nop4r.1r.1 py6. 6e11K11, r )1{11pbl, r YmeBOAbl, r 1.1eHHOCTb, KKan 

3asTpaK 

2013 645 nnos v,3 mv11..16I v 250 61,51 16,2 11,8 58,4 404,6 

2013 944 4Ali1 C /lv1MOHOM v 200 6,08 0,3 0,0 10,3 42,4 

XJ1E6 nWEHl'14Hblli1 11111111 P)l(AHOli1 v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 

¢PYKTv 194 68,00 0,0 0,0 0,1 0,4 

IIITOro 3a ·np11eM n111.1111 : 704 143,39 21,10 12,40 96,80 583,20 

O6e.Q 

2013 170 6OPll\ C KAnYCTOli1 v1 KAPT0¢E/1EM CO CMETAHOli1 v 250 20,34 1,9 3,3 12,2 86,1 

TTK35 4Ali1 ¢PYKTOBblli1 v 200 7,52 0,2 0,0 11,0 44,8 

. . • XJ1E6 nWEHl'14Hblli1 111/lvl P)l(AHOli1 v 30 3,90 2,3 0,3 14,0 67,9 

1999 112 6Y/1O4KA C MAKOM (APO)f0f(v1 nPEC,) v 50 7,00 5,1 1,9 34,6 175,9 

IIITOro 3a np11eM nM1.1111: 530 38,76 9,50 5,50 71,80 374,70 
Bcero Ja AeHb: 182, 15 30,60 17,90 168,60 957,90 



- n1.u..1.1esb1e BeLL\eCTBa 
Ng TeXH0Jl0-

?6opHHK 
rH'leCK0H npHeM nHLL\H, HaHMeHOBaHHe 6mo,qa 

Macca LteHa, 3Hepren1'leCKa.H 
pe1,1emyp 

KapTbl 
nop4HH py6. EienKM, r )K11pbl, r Yrnee0Abl, r 1-1eHH0CTb,KKan 

! 

I 
3aBTpaK 

2013 667 
KOTnETbl (6111TO4Kll1 , WHll1L\Em'l) PY6nEHblE 1113 

100 55,85 19,4 5,6 14,3 185,2 nTll1L\bl{Cl>APW) v 

2013 315 KAnYCTA TYWEHAfl v 200 33,52 4,6 5,7 20,0 149,7 
2013 943 4Ali1 C CAXAPOM v 200 3,54 0,2 0,0 10,1 41,2 

xnE6 nWEHll14Hblli1111n111 P>KAHO!i1 v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 
IIIT0ro 3a npMeM nMll\11: 560 100,71 28,80 11,90 72,40 511,90 

O6e.Q 

2013 206 CYn KAPTOCl>EnbHbllil C 6O6OB61Mll1 (rDPOX) v 250 13,18 5,7 3,0 18,7 124,6 

2013 
; 

I 
1067 rPEHKll1 1113 nWEHll14HOro xnE6A v 30 7,32 3,8 0,4 25,3 120,0 

2013 ! 944 4Ati1 C nll1MOHOM v 200 6,08 0,3 0,0 10,3 42,4 

I xnE6 nWEH1114Hblti1111n111 P>KAHOtil v 30 3,90 2,3 0,3 14,0 67,9 

2004 1 776 CAO6A O6blKHOBEHHAfl nmowKA 50 6,81 4,9 7,6 37,1 236,4 
lllrnro 3a np11eM nMII\M: 560 37,29 17,00 11,30 105,40 591,30 
Bcero 3a .ileHb: 138,00 45,80 23,20 177,80 1103,20 

Ng TeXH0Jl0· nHLL\eBble BeLL\eCTBa 
C6opHH,K 

rH'leCKOH npHeM nHLL\H, HaHMeH0BaHHe 6mo,qa 
Macca LteHa, 3HepreTM'leCKaff 

pe4emy,P 
KapTbl 

nop4HH py6. EienKM, r )K11pbl, r YrneB0Abl, r 1-1eHHOCTb, KKan 

3aBTpaK 

2013 510 KOrnETbl 111 6111T04Kv1 Pbl6HblE (<t>v1nE Mv1HTAfl) v 100 44,03 12,5 8,5 14,0 182,5 

2013 694 KAPTO<t>EnbHOE nlOPE V 200 37,39 4,2 6,2 28,5 186,6 

2018 507 HAnv1TOK C Bv1TAMv1HAMv1 "Bv1TOWKA" v 200 13,52 0,0 0,0 19,0 76,0 

XllE6 nWEHv14Hblti1 v1nv1 P>KAHOtil v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 

IIIToro 3a np11eM n1111\11: 560 102,74 21,30 15,30 89,50 580,90 

O6e.Q 

2013 208 
CYn KAPT0¢>EnbHblti1 C MAKAPOHH6IMv1 v13AEnv1flMv1 

250 16,13 2,8 2,9 20,2 118,1 ; (BEPMv1WEnb) v 
i 
l TTK35 4Ati1 ¢>PYKTOBblti1 v 200 7,52 0,2 0,0 11,0 44,8 

i xnE6 nWEHv14Hblti1 v1n111 P>KAHOlil v 50 6,50 3,8 0,5 23,4 113,3 

2006 68 6YnO4KA C Cb!POM TB. (APO)IO!(t,,1 nPECC) v 50 21,55 6,8 12,8 23,7 237,2 

lllrnro 3a np11eM nMII\M: 550 51,70 13,60 16,20 78,30 513,40 

Bcero 3a AeHb: 154,44 34,90 • 31,50 167,80 1094,30 

; 

Ng TeXH0Jl0· 
nHLL\eBble BeLL\eCTBa 

"C6opHHK 
rn'leCKOH npHeM nHLL\H, HaHMeH0BaHHe 6mo,qa 

Macca LteHa, 3HepreT11'leCKa.H 

pe1,1enryp nop41111 py6. EiellKH, r )1{11pbl, r YrneB0Abl, r L1eHHOCTb,KKaJ1 
KapTbl 

3aBTpaK 

2013 390 KAWA nWEHHAfl MOnO4HAfl ()Kv1AKAR) C MACnOM v 250 26,65 9,2 7,9 45,4 289,5 

2013 467 
nYAv1Hr t,,13 TBOPOrA (MAHKA) co CrYlJ..l. MOnOKOM 

50 32,73 6,5 3,4 14,1 113,0 
40/10 V 

2013 424 fltill\O OTBAPHOE v 40 20,00 4,9 4,5 0,3 61,3 

I TTK35 4Ati1 ¢>PYKTOBblti1 v 200 7,52 0,2 0,0 11,0 44,8 
, 

xnE6 nWEHv14Hblti1 v1nv1 P>KAHOtil v 60 7,80 
I 

4,6 0,6 28,0 135,8 

IIITOro 3a r;ip11eM n1111\11: 600 94,70 25,40 16,40 98,80 644,40 

·! O6e.Q 

' lJ..lt,,1 t,,13 CBE)l(Et,,1 KAnYCTbl C KAPT0¢>EnEM v1 
2013 ' 187 250 16,22 1,9 3,3 8,8 72,5 

! CMETAHOtilv .. 
2013 943 4Ati1 C CAXAPOM v 200 3,54 0,2 0,0 10,1 41,2 

xnE6 nWEHv14Hblti1 v1nv1 P>KAHOtil v 30 3,90 2,2 0,3 14,7 70,3 

. 2004 769 6YnO4KA AOMAWHflfl (APO)!0!(111 nPEC.) v 50 9,40 4,5 7,7 35,9 230,9 

lllrnro 3a ~p11eM n1111\11: 530 33,06 8,80 11,30 69,50 414,90 

Bcero 3a 1,1,eHb: 127,76 34,20 27,70 168,30 1059,30 



N2 TeXH0JI0-
n1111,1eBble Bell.\&CTBa 

C6opHIIIK 
rH'leCKOM np11eM nHll.\11, H811M8HOBaH11e 6moAa 

Macca Uetta, 3ttepreTll48CKaH 

pe1.1emyp nop1.1111111 py6. 6enK11, r )K11pbl, r YrneB0Abl, r 48HHOCTb, KKan 

I 
KapTbl 

i 3aeTpaK 

2013 619 
TE<!>TEnV! (Ml1CHblE TYWEHblE B KPACHOM COYCE) 

110 51 ,38 7,3 14,8 10,9 206,0 
60/50v 

' 2013 679 KAWA rPE4HEBAl1 PACCbln4ATAl1 v 200 22,64 11,3 7,8 51,0 319,4 

2013 944 4Alil C JlV!MOHOM v 200 6,08 0,3 0,0 10,3 42,4 

xnE5 nWEHV!4Hbllil V!JlV! P>KAHOlil v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 

lllroro 3a np11eM n1111111: 570 87,90 23,50 23,20 100,20 703,60 

O6eA 

2013 ' 197 
PACCOJlbHV!K "JlEHV!HrPA,QCKV!lil" (nEPflOBKA) co 

250 21,79 2,4 3,2 17, 1 106,8 
! 

CMETAHOlilv 

i TTK35 4Alil <!>PYKTOBbllil v 200 7,52 0,2 0,0 11 ,0 44,8 

i xnE5 nWEHV!4Hbllil V!JlV! P>KAHOlil v 30 3,90 2,3 0,3 14,0 67,9 

2004 770 5YJ1O4KA J:1OPO>KHAl1 (J:1PO>K>KV! nPEC,) v 50 8,88 4,2 8,6 33,6 228,6 

lllroro 3a np11eM n1111111: 530 42,09 9,10 12,10 75,70 448,10 

Bcero 3a A8Hb: 129,99 32,60 35,30 175,90 1151,70 

' n1111.\eBbte Bell.\BCTBa N2 TeXH0JI0-
C6opHIIIK 

r11'18CK0M np111eM nlllll.\111, H811M8H0B8Hl18 6moAa 
Macca Uetta, 3HepreTll48CKaH 

pe1.1emyp nop1.11111 py6. 6enK11, r )K11pbl, r YrneB0Abl, r 4eHH0CTb,KKan 
KapTbl 

3aBTpaK 

2013 608 KOTJlETA Ml1CHAl1 v 100 89,80 14,1 16,5 14,9 264,5 

2013 688 MAKAPOHHblE V!3J:1EflV!l1 OTBAPHblE C MACJlOM v 200 20,01 7,5 5,7 48,0 273,3 

2013 783 COYC TOMATHbllil v 30 3,30 0,5 2,4 3,2 36,4 

2013 ' 943 4Alil C CAXAPOM v 200 3,54 0,2 0,0 10,1 41,2 

i 
xnE5 nWEHV!4Hbllil V!JlV! P>KAHOlil v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 

lllroro 3a ~p11eM m111111: 590 124,45 26,90 25,20 104,20 751,20 

' O6eA 

2013 206 CYn KAPTO<!>EJlbHbllil C 5O5OB61MV! (rGPOX) v 250 13,18 5,7 3,0 18,7 124,6 

2013 1067 rPEHKV! 1113 nwEHV!4HOro XDE5A v 30 7,32 3,8 0,4 25,3 120,0 

2013 944 4Alil C Jlll!MOHOM v 200 6,08 0,3 0,0 10,3 42,4 

xnE5 nWEHV!4Hbllil V!JlV! P>KAHOlil v 30 3,90 2,3 0,3 14,0 67,9 

1999 : 112 5YJ1O4KA C MAKOM (J:1PO>K>KV! nPEC,) v 50 7,00 5,1 1,9 34,6 175,9 

IIIT::>ro 3a np11eM m111111: 560 37,48 17,20 5,60 102,90 530,80 
Bcero 3a A8Hb: 161,93 44,10 30,80 207,10 1282,00 

Ne TeXH0JI0- n1111.\8Bble Bell.\BCTBa 
C6opHIIIK 

r11'18CK0M np111eM n11111.\111, Ha11Mettoeatt111e 6moAa 
Macca Uetta, 3HepreTll48CKaH 

pe1.1emyp nop1.1111111 py6. 6enK11, r )K11pbl, r YmeBOAbl, r 48HHOCTb, KKan 
KapTbl 

3aeTpaK 

: 
nTVIL\A TYWEHAl1 B CMETAHHOM COYCE 50/50 v 2016 I 318 150 87,21 16,6 6,6 3,7 140,6 

2013. 682 PV!C OTBAPHOlil v 200 27,60 4,8 5,5 50,3 269,9 , 
2018 507 HAnll!TOK C BV!TAMV!HAMV! "BV!TOWKA" v 200 13,52 0,0 0,0 19,0 76,0 

XDE5 nWEHV!4Hbllil V!JlV! P>KAHOlil v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 

lllroro 3a np11eM n1111111 : 610 136, 13 26,00 12,70 101 ,00 622,30 

O6eA 

2013 170 5OPLJ.l C KAnYCTOlil VI KAPTO<!>EJlEM CO CMETAHOlil v 250 20,34 1,9 3,3 12,2 86,1 

2013 943 4Alil C CAXAPOM v 200 3,54 0,2 0,0 10, 1 41,2 

XDE5 nWEHV!4Hbllil V!JlV! P>KAHOlil v 30 3,90 2,3 0,3 14,0 67,9 

2004 776 CJ:1O5A O5blKHOBEHHAl1 nmowKA 50 6,81 4,9 7,6 37,1 236,4 

lllroro 3a np11eM n1111111: 530 34,59 9,30 11,20 73,40 431,60 
Bcero 3a A8Hb: 170,72 35,30 23,90 174,40 1053,90 



I 

NeTeXHOno- nM~eBbte Be~eCTBa 
C6opHM;K 

fM'·18CKOH npMeM nM~M, HaMMeHOBaHMe 6ntoAa 
Macca L.leHa, 3Heprern'!eCKilfl 

pe1,1emyp nop41,11,1 py6. 6e11K1,1, r }1{1,1pbl, r YmeBOAbl, r l,!eHHOCTb, KKaJl 
KapTbl 

3aeTpaK 

2003 197 }l<APKOE nO-AOMAWHEMY V13 <l>V!JlE nTVIL\bl v 250 61,42 13,7 15,7 30,0 316,1 

2013 944 '-!Ali! C JlVIMOHOM v 200 6,08 0,3 0,0 10,3 42,4 

I XJlE6 nWEHV14Hblli1 V!JlVI P}l<AHOli! v 60 7,80 4,6 0,6 28,0 135,8 
I 

i <!>PYKTv 161 56,52 0,0 0,0 0,1 0,4 

111TOro 33 ~p1,1eM n1,11111,1: 671 131,82 18,60 16,30 68,40 494,70 
· I 06eA ! 
t 

CYn JlAnWA AOMAWH.R.R C nTVIL(Elil (POJlTOH)v 9,1 114,0 2013 ! 218/1 250 18,91 3,2 7,2 

I TTK35 4Ali1 <l>PYKTOBbllil v 200 7,52 0,2 0,0 11,0 44,8 

XJlE.6 nwEHV14Hblli1 L,1JlL,1 P}l<AHOlil v 36 4,75 2,3 0,4 14,0 68,4 

2004 770 6YJ1O4KA AOPO)l(HA.R (APO)l()l(V! nPEC,) v 50 8,88 4,2 8,6 33,6 228,6 

l.1roro 33 np1,1eM m11111,1: 536 40,06 9,90 16,16 67,70 455,84 

Bcero 33 AeHb: 171,88 28,50 32,46 136, 10 950,54 

I 

i 
I 

'i 


