OY.«COLL No18»
= e

ObLwectso ¢ orpaHuyeHHoM OTBETCTBEHHOCTbIO
«lpoancr

MpumepHoe 10-Tu gHeBHOE (ABYXHeaenbHOE) MeHio
3aBTpaka ANnA Aeteii HyxaaloWMXcs B neyebHom

WIn AnetTnyeckom nuTaHum (Anabet) obyyatowmxcs

¢ 5-11 KnaccB MAOY«COLL No18»

Ha 2022-2023 yye6Hbiii rog.

Ce30H: oceHHui

r. 3natoycr



1 AeHb

=~ |Ne TexHono- TMweBble BellecTBa
FPHUK ruveckoit | Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Macca | Liena, dHepreTuyeckas
Aeuentyp KapT P ’ nopunu | py6. | Benkw, r | Mupet, r | Yrnesoge, r LU@HHOCTE, kkan
3aBTpak
2008 28 KOTNETH! MACHBLIE MAPOBLIE 100 80,88 9,2 12,2 17,7 2172
2013 681 KALLUA TPEYHEBARA PACCLINYATARA 200 24,19 8,0 8,5 51,0 3125
2017 11.10a YA C NUMOHOM BE3 CAXAPA 200 3,58 0,3 0,0 0,6 3.6
XINEB PXKAHOW 65 7.48 5,0 0,6 304 147.0
Wtoro 3a npuem num: 116,13 22,50 21,30 99,66 680,34
2 feHb
o b6 MNMuwesble BelwecTsa
COapumx ruveckoit | Mpuem nuiun, HanMeHoBaHue Gnpa Macca | Heta; Oneprer'secind
PEUSHTYR |\ apTei P ' nopuun | py6. | Benku, r | Mups, r | Yenemopwy, r|  UGHHOCTL, kkan
3aBsTpak
2017 214 KYPbl OTBAPHBIE 100 47,70 7.8 12,5 13,7 168 4
MAKAPOHHBIE M3OENWA OTBAPHBIE U3
2017 6.86 TBEPALIX COPTOB 200 18,11 7.3 4,2 46,9 2546
KOMMOT W3 CMECW CYXO$PYKTOB BE3
2017 11.6a CAXAPA 200 7,00 0,0 0,0 13,0 52,0
XINEB PXAHOW 65 7.48 5.0 0,6 30,4 147,0
Wroro 3a npuem nuim: 80,29 20,07 17,30 104,00 651,98
3 geHb
Ne TexHONo- MuweBkie BellecTBa
CoHopHuk B Macca | LeHa, Suepretuyeckan
rudeckoit | Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnaa
peuenTtyp KapTbl nopumu | py6. | Benku, r | Xupel, r | Yrnesogsl, r HUEHHOCTL, kkan
3aBTpak
TTK BUNYC C MACOM MTULLI 250 60,01 1.4 16,9 12,1 2458
TTK KOMMNOT M3 U3IOMA BE3 CAXAPA 200 7.47 0,4 0.1 12,8 53,7
XJEB PYAHOW 80 6,90 46 0,5 28,1 135,3
DPYKT 150 35,57 0,6 0,6 14,7 66,6
WToro 3a npuem nuuwin: 109,95 16,97 18,07 67,72 501,38
4 neHb
Ne TexHoro- MuweBbie BewecTBa
KGapin ruyeckon | Mpuem nuwu, HauMeHoBaHue Bnoaa Macca | Uewa, SHEPIETINECKER
peuentyp KapThi nopuuu | py6. | Benkm, r | Xupsl, r | Yrnesogel, r LUEHHOCTE, Kkan
3aBTpak
CY®JIE TBOPOXHOE MNAPOBOE BE3
2017 5.46 CAXAPA 50 26,16 1,8 1,9 3.3 37,5
KALUA TEPKYNECOBAA MONOYHARA
2013 384 (BASKASR) C M/CTI 250 20,86 42 7.8 53 108,2
2017 11.11a YA C MONOKOM BE3 CAXAPA 200 6,18 1,6 1,2 i 28,0
XNEB PXAHOW 65 7,48 5,0 0,6 30,4 147,0
Wroro 3a npuem nuwm: 60,68 12,60 11,50 41,70 320,70
5 geHb
Ne TexHono- MuieBkble BewecTBa
Clopame rudeckoi | Mpuem nuwn, HauMeHoBaHWe 6niona Maccs | Lana, Huapmuiscnen
pelenT KapTbl P ! nopuuu | py6. | Benku, r | Mupsl, r | Yrnesoasi, r LEeHHOCTb, KKan
3aBTpak
2017 2.14 KYPbl OTBAPHLIE 100 47,70 7.8 12,5 137 198.4
2013 681 KALLUA MPEYHEBAHA PACCLIMYATAA 200 24,19 8.0 8.5 51,0 312,5
2017 11.10a YAW C MMOHOM BE3 CAXAPA 200 3,58 0,3 0.0 0,6 3.8
XNEBE PXAHOM 65 7,48 50 0,6 30,4 147,0
Wroro 3a npuem nuwm: 82,95 21,07 21,60 95,70 661,48




6 OeHb

" | Ne TexHono- MuuieBbie BEWeCcTEa ~
CBopHuk | : Macca | Liena, DHepreTmueckan
rudeckoit | Mpuem nuwu, HaumeHosaHue Gnoaa oy
peuentyp KapThl nopuuu | pyd. | Benku, r | Xupel, r | Yrnesoasl, r LgHHOCT, KKan
3aBeTpak
2005 61 ronysubl NEHUBLIE 250 85,91 7.6 238 12,4 2942
2013 798 COYC CMETAHHbIW 50 6,02 0,7 1,9 2,9 31,5
KOMMOT M3 CMECK CYXO®PYKTOB BE3
2017 11.6a CAXAPA 200 7.00 0,0 0,0 13,0 52,0
XNEB PXAHOW 54 6,21 4,2 0,5 253 122,0
Wroro 3a npueM nuwm: 105,14 12,47 26,19 53,52 499,67
7 OeHb
NG Tasitatite Muuweskbie BewecTBa
CBopHuK o Macca | Uena, OHepreTuyeckan
ruyeckoi | Tpuem nuuwn, HanmeHosaHue Bnoga 6 B 6 . e
peuentyp KapTl nopuun | pyo. | Benkw, r | Xupel, r | Yrnesogsl, 1 Ly s
3aBTpak
2013 424 ANLIO OTBAPHOE 40 10,00 4.9 45 0,3 61,3
2017 6.1 mgj.? CUEHEAR MOTOHHAR IIFRA € 250 22,54 9,0 8,3 46,3 2958
2017 11.11a YAIA C MONOKOM BE3 CAXAPA 200 6,18 1,6 1,2 27 28,0
XNEE PYKAHOW 65 7.48 50 0.6 304 147.0
Wroro 3a npuem nuwmn: 46,20 20,50 14,60 79,70 532,20
8 neHb
NS axiiofios MuueBbie BewecTBa
CBopHMK T Macca | Lena, JHepreTuyeckan
ruyeckoit | Mpuem nuim, HamMmeHoBaHue Gnaa
peuentyp KapThl nopuuu | pyd. | Benkw, r | Xupel, r | Yrnesoakl, r LeHHOCTE, KKan
3aBTpak
2008 2.8 KOTNETL! MACHLIE MAPOBLIE 100 80,88 9,2 12,2 17,7 2172
2013 681 KALLIA TPEYHEBAR PACCHINMYATAS 180 2177 8,0 8,5 51,0 3125
TTK KOMMNOT U3 U3HOMA BE3 CAXAPA 200 7.47 0.4 0,1 12,8 53,7
XNEE PHAHOW 70 8,05 5.4 0.6 32,7 158,2
WToro 3a npuem nuum: 118,17 22,98 21,44 114,19 741,64
9 peHb
Ne TexHoso- Muuweskblie BelecTBa
CBopHuK . Macca | Uena, 3JHepreTuyeckas
ruyeckoin | Npuem num, HamMeHoBaHue Gnioaa
peuentyp KapThI nopuuu | py6. | Benuw, r | Xupel, r | Yrnesoawl, r UEHHOCTk, KKan
3aBTpak
CY®NE U3 OTBAPHOW Pbibbl (MUHTAI)
2017 3.3 NAPOBOE 100 62,16 7.9 9,7 4.2 135,7
2013 321 PATY U3 OBOLLER 180 16,25 25 8,4 159 1492
2017 11.10a YAl C IUMOHOM BE3 CAXAPA 200 3,58 0,3 0,0 0,6 3,6
XNEB PXAHOM 70 8,05 54 0,6 32,7 158,2
Wroro 3a npuem nuwm: 90,04 16,06 18,74 53,45 446,70
10 neHb
Ne TexHono- Muuiesblie BewecTsa
i ruyeckoin | Mpuem nuiin, HaMMeHoBaHue Gnga Macea | Hewa, RULMINGERER
peuentyp KapTbl : nopunu | py6. | Benkw, r | Xupel, r | Yrnesogsl, r LUEeHHOCTE, KKan
3aBTpak
TTK KOTNETHLI U3 NMTWLbI NAPOBLIE 100 55,70 8,1 10,2 17,7 195,0
2008 7.7a KAMYCTA BENOKAYAHHAA TYLLEHARA 200 20,27 4.8 4,1 13,8 111,3
KOMMOT K3 CMECK CYXO®PYKTOB BE3
2017 11.6a CAXAPA 200 7,00 0,0 0,0 13,0 52,0
XNEE PHAHOR 65 7,48 4,9 0,6 30,3 146,2
Wroro 3a npuem nuwm: 90,45 17,80 14,92 74,76 504,52




