YTBEPHIAIO:

Avpektop OO0 «NPOANCK

O6LLEecTBO € OrpaHUYEeHHON OTBETCTBEHHOCTbIO
«lpoguncy»

MpumepHoe 10-T1 aHeBHOE (ABYXHeAeNbHOe)
NbrOTHOE MEHI0 3aBTpaKa ¢ gonaaTton gna

yyawmxca ¢ 5-11 knacc 8 MAOY «COLL Ne18»

Ha 2022-2023 y4yebHbIN roa.

Ce30H: 3MMHUN-BECEHHUI

r. 3naToyct



1 peHb

Ne Nuweskble BewecTea
b el Kbdiiodon MNpuem NuK, HauMeHoBaHue 6noana Wacca | Lowa, Y SHEDFRTN H0gEH
peuenTyp | ruyeckoit " ’ nopumu | py6. | Beniw, 1 | Kupui, ”:f"i‘m UEHHOCTB, KKan
KapTbl '
3aBTpak
2013 645 nnoBs 13 NTUULI v 250 53,63 14,0 26,6 59,8 534,6
2013 424 ANLO OTBAPHOE v 40 10,00 T 4,9 4,5 0,3 61,3
TTK YA HPYKTOBLIN v 200 5,38 0,2 0,0 10,1 41,2
XJIEB MIWEHWUYHBIA UK PHAHOW v 80 6,90 4.6 0,5 28,0 134,9
Wtoro 3a npuem nuwm: 75,91 23,7 31,6 98,2 772,0
2 0eHb
No MuieBkle BewecTBa
COOopHUK | TexHono- Macca | Uena, 3HepreTu-yeckas
2 “eM NUiLK, HauMeHoBaHue 6n
peuenTyp | ruyeckoit i et B ° — nopuuu| py6. | Benku,r | Hupsl, r yr’::srm LEHHOCTL, KKan
KapThl s
3aBTpak )
TTK  |TE®TENW MACHLIE TYWEHBLIE B KPACHOM COYCE v | 60/50 43,41 1,4 9,1 10,9 1311
2013 688 MAKAPOHHBIE M3AENNA OTBAPHLIE C MACNIOM v 180 19,36 6,8 58 43,1 251,8
2013 944 YAA C NMMOHOM v 200 4,69 0,3 0,0 10,3 42,4
XNEB NWEHWYHBIR WA PXKAHOW v 60 6,90 4.6 0,5 28,0 134,9
Wroro 3a npyem nuwM: 74,36 13,1 15,4 82,3 560,2
3 geHb
No Muweskie BewecTsa
CBopHMK | TeXHONOo- Hioweu niuw; raymosgsaswe Enioag Macca | LleHa, uepreTHdeckasn
peuenTyp | ruueckoi P ? nopumm | py6. | Benkm, r | Xups, y"’:‘:"r"ﬂ LEHHOETh, KKan
KapThl *
3aBTpak
2018 318 MTULA, TYWEHAS B KPACHOM COYCE 7575 67,58 18,6 22,2 4,7 293,0
2013 894 KAPTO®EALHOE MOPE v 200 32,20 4,2 7.1 28,5 194,7
2013 943 YA C CAXAPOM v 200 2,46 0,2 0,0 10,1 41,2
XNEB MWEHWUHHbIW UK PYAHOW v 48 5,58 0,0 0,0 0,0 0,0
Wroro 3a nprem nuiwm: 107,82 23,0 29,3 43,3 528,9
4 neHb
Ne MuuweBkle BewecTBa
CGopHuk | TexHono- Macca | LleHa DHepreTHyecKan
Mpuem nuwK, HaumeHoBauue 6. 4 -
peuenTyp | ruueckoii P e SRR Lia nopumm| py6. | Benkw, ¢ | Mupes, ¢ | Y71BOR | uennocT, kkan
KapThi el
3aBTpak
SATEKAHKA W13 TBOPOTA CO CIYWEHHBLIM
2013 469 MONOKOM 4010 29,59 1,3 2,2 10,4 86,6
2013 390 KALLA PUCOBAA MONIOYHAA HUNOKAA C MACIIOM v 250 25,37 6,1 7.4 3786 2414
TTK  [YAW OPYKTOBLIN v 200 5,38 0,2 0,0 10,1 41,2
XNEB MWEHWYHBLIA UK PYKAHOW v 50 575 38 0,5 23,4 113,3
GPYKT 150 34,55 0,0 0,0 0,0 0,0
Wtoro 3a npnem nuim: 100,64 11,4 10,1 81,5 462,5
5 neHb
Ne MuieBkie BewecTBa
CBopHuk | TexHono- Macca | LleHa, 3HepreTuyeckan
peuienTyp | rueckoit Mpuem nuiyM, HauMeHoBaHuKe Gnaa nopumn| py6. | Bemon,r | Mg, r y”:egron SRR R
KapTbl t
3aBTpak
2013 567 KOTRETHI, BUTOUKH, LUIHWLIENA PYBNEHBLIE K3 100 58,22 15,1 22,0 72 2872
ATUULIl v
2013 679 KALLA FPEUHEBASR PACCHINMYATAR v 180 21,77 10,2 77 459 2937
2013 759 COYC KPACHbI OCHOBHOW v 20 0,84 0,2 0,3 1,3 8,7
2013 | 944 YAN C TMMOHOM v 200 4,69 0,3 0,0 10,3 42,4
XJNEB MWEHWYHBIM WA PXKAHON v 50 575 3,8 0,5 23,3 112,8
Uroro 3a npuem nuwm: 91,27 28,6 30,5 88,0 744,9




6 neHb el

. Ne MuuweBkle BewecTBa
COopHuK | TexHono- Pk i ARl SiiokE Macca | LeHa, ” 3HepreTUyeckan
PeuenTyp | rMYecKoi P ! nopuuu | pyb. | Benku,r | Kups, r ":?"r""" LEHHOCTh, KKan
KapTel )
3aBTpak
2013 536 COCWCKK, CAPOENEKM OTBAPHBIE v 100 60,40 10,7 232 04 253,2
. 2013 688 MAKAPOHHBIE U3AENUA OTBAPHBIE v 200 21,53 7.5 6,5 47,9 280,1
2013 943 YAV C CAXAPOM v 200 248 0,2 0,0 10,1 41,2
XJES MWEHWYHBIA UN PXXAHOW v 50 5,75 3,8 05 23,4 113,3
WToro 3a npuem nuwu: 90,14 22,2 30,2 81,8 687,8
7 AeHb
Ne MuuweBkle BewecTBa
CBophuk | TexHono- Macca | Uena, JHepreTnyeckan
4 nULM, HauMeHoBaHue b.
peuenTyp | ruyeckoit IR AT R D R e nopumu | py6. | Benkw, r | Mupel, yrt?“roﬂ LIEHHOCTE, KKan
KapThl !
3aBTpak
2013 873 OPUKALENLKW U3 KYPUHOIO MACA v 100 53,55 13,1 17,2 0,0 207,2
2013 315 KATTYCTA TYLEHARA v 200 19,71 48 57 20,0 1497
YA OPYKTOBLIV v 200 5,38 0,2 0,0 10,1 41,2
XNEB NWEHWYHLIA UK PXYKAHON v 50 575 38 0,5 23,4 113,3
Wroro 3a npuem nuwu: 84,39 21,7 23,4 53,5 5114
8 neHb
Ne MuuweBkle BewecTea
Cﬁbpuux TEXHOoMo- 1 — —_— Macca | LeHa, v OHepreTvueckan
peuentyp rUYecKomn P ? nopuuu pyﬁ. Bernku, r | Xupsl, r N:‘?Bron LeHHOCTE, KKan
KapThl '
3aBTpak
2005 47 CY®NE 30JIOTAS PLIBKA (MUHTAM) v 100 42,42 10,5 10,9 9,2 176,9
2013 894 KAPTO®ENBHOE MIOPE v 200 32,20 42 74 28,5 194,7
2013 944 YA C NTMMOHOM v 200 4,69 0,3 0,0 10,3 42,4
XNEB NIWEHWYHBLIA UKW PXKAHOR v 50 575 3,8 0,5 23,4 113,3
Wtoro 3a npuem nuwm: 85,06 18,8 18,5 71,4 527,3
9 neHb
Ne MuweBkie BewecTBa
CBopHuK | TexHomo- Macca | UeHa, OHepreTuyeckan
n
peuenTyp | ruyeckoi Tipisans i, auMaHORANuUS Gtoaa nopumu | py6. | Benku, r | Mupsi, ¢ Yrnesoa | yewnocts, kkan
KapThl i
3aBTpak
KOTNETA MACHARA v 100 76,22 1.4 5,8 8,8 85,0
2013 683  |PWUC MPUNYLLEHHLIA v 200 21,04 48 6.3 503 . 2771
2013 759 COYC KPACHbBI OCHOBHOW v 25 1,07 0,2 0,4 1.6 10,8
2013 943 YA C CAXAPOM v 200 2,46 0.2 0,0 10,1 412
XINEE MWEHWUYHBIA UNW PYKAHOW v 49 5,61 0,0 0,0 0,0 0.0
Wroro 3a npuem nuwu: 106,40 6,6 12,5 68,8 4141
10 geHb
Ne MueBLIe BewecTBa
CBOpHUK | TeXHOMo- Macca | Lexa SHepreTUyeckan
- Mpuem nuwK, HauMeHoBaHWe Bnoga !
peuenTyp | rudeckoil P = e nopumn| py6. | Benkw, r | Mupur, r | Y7®B9A | uennocTs, kian
KapThi BT
3aBTpak
2016 318 NTULA, TYLWEHAA B KPACHOM COYCE 50/50 v 50/50 45,05 12,4 14,8 31 195,2
2013 679 KALLA FPEYHEBASA PACCHINYATAA v 200 24,19 11,3 8,5 51,0 3257
2013 gss  |HAMMUTOK U3 CMECH CYXO®PYKTOB (OCEHb- 200 9.02 0.0 0.0 145 58.0
RECHAWY ! ! ! : !
XNEB NIWEHWYHEIA UMW PXKAHOW v 50 5,75 3,8 05 23,3 112,9
WToro 3a npuem nuwim: 84,01 27,5 23,8 91,9 691,8




