
 

 

 

 

Выписка из основной образовательной 

программы начального общего 

образования МАОУ СОШ №18 
разработанной в соответствии с ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования») и ФОП НОО, утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372)  

Учебный план НОО на 2023-2024 учебный год 

  



1. Учебный план начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ №18 для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования») и ФОП НОО, 

утвержденной приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 № 372,  фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

     Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

      Учебный план предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования.  МАОУ СОШ №18 работает 

в режиме 5-дневной учебной недели: 

  - для 1-х классов – не более четырех уроков   в неделю и один раз в неделю пять уроков 

за 

счет урока физической культуры (в соответствии с п.26.11 ФООП НОО); 

 - 2–4-х классов – не более пяти уроков по 40 минут.  

Во время занятий организуется перерыв для гимнастики 2 мин. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования  

МАОУ СОШ № 18 выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю; 

Продолжительность учебного года в 1 классе составляет – 33 учебные недели; 2-4 классы 

– 34 учебные недели. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

 - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре-

октябре по 3 урока в день, а в ноябре - декабре 4 урока в день по 35 минут каждый, в 

январе-мае – 4 урока в день по 40 минут каждый); 

-  организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 

менее 40 минут; 



 - обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

-  дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. 

Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3 

классах 1,5 ч, в 4 классе – 2 часа. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года при 5-дневной учебной неделе составляет 

3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательная часть – 80%; и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений- 20%. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

образовательных предметных областей. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы  

православной культуры» и «Основы исламской культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

С целью удовлетворения биологической потребности в движении  в 1-3 классах введен 3 

час физической культуры. 

Оценка предметных результатов освоения ООП НОО осуществляется педагогическим 

работником в ходе процедур текущего, тематического, промежуточного и итогового 

контроля. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со второго класса, в конце 

каждого учебного периода (года) по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов 

и универсальных учебных действий, является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации 

 Предметы 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

Работа с текстом Работа с текстом Работа с текстом 

Английский язык Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная работа 

Математика Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная работа 

Окружающий мир Проверочная Проверочная Проверочная работа 



работа работа 

ОРКСЭ - - По итогам текущего 

контроля 

Изобразительное 

искусство 

По итогам 

текущего 

контроля 

По итогам 

текущего контроля 
По итогам текущего 

контроля 

Музыка По итогам 

текущего 

контроля 

По итогам 

текущего контроля 
По итогам текущего 

контроля 

Технология По итогам 

текущего 

контроля 

По итогам 

текущего контроля 
По итогам текущего 

контроля 

Физкультура  По итогам 

текущего 

контроля 

По итогам 

текущего контроля 
По итогам текущего 

контроля 

. 

   Фиксация результатов  промежуточной аттестации во 2-4 классах   осуществляется  по 

всем учебным предметам по пятибалльной системе. 

Итоговая оценка по предметам, которые не сопровождаются проведением оценочных 

процедур, выставляется по результатам текущего контроля и  определяется  как среднее 

арифметическое текущих отметок, фиксирующих достижение обучающихся планируемых 

результатов. Данный подход является менее травмирующим для обучающихся 2 – 4 

классов. 

По предмету ОРКСЭ применяется дихотомическая система (зачтено /не зачтено). 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 –х класса осуществляется без фиксации 

достижений в виде отметок по пятибалльной шкале, при этом используется только 

положительная и не различаемая по уровням оценка. 

Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронных журналах. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: апрель - май (в соответствии с 

учебным планом и календарным учебным графиком). 

Ответственные: заместитель директора по учебной работе (организация), классные 

руководители, педагог – психолог. 

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации являются частью 

рабочих программ предметов, курсов, дисциплин (модулей) и утверждаются в составе 

реализуемой в МАОУ СОШ №18 образовательной программы начального общего 

образования. 

Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на заседаниях методических 

объединений и Педагогического совета МАОУ СОШ №18 с целью принятия решений по 

обеспечению требуемого качества образования. 

 

; 



 

  Учебный  план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 


