
 

 

 

 

 

Выписка   

 из основной образовательной 

программы основного общего 

образования МАОУ СОШ №18 
разработанной в соответствии с ФГОС ООО (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образовании») и ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства 

просвещения РФ от 18.05.2023 № 370) 

Учебный план ООО на 2023-2024 учебный год 



 

 

 Пояснительная записка 

к учебному плану МАОУ СОШ №18, обучающихся по ФГОС ООО 

Учебный план МАОУ СОШ №18 сформирован в соответствии с: 

 Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273 (с изменениями и дополнениями); 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образовании» (с изменениями, внесенными приказом 

Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577); 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 18» начинается01.09.2023и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

При составлении учебного плана учтены: образовательные потребности учащихся и 

их родителей на основе учета  их склонностей, личностных данных: физических, 

психических, интеллектуальных возможностей; материально-технические и учебно-

методические возможности школы. 

Для обучающихся: 

 5-х классов определена 5-ти дневнаяучебная неделя (максимальная недельная 

нагрузка – 28 часов, обязательная часть учебного плана – 26 часов, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа),  

 6-х классов определена 5-тидневная учебная неделя (максимальная недельная 

нагрузка – 30 часов, обязательная часть учебного плана – 28 часов, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа),  

 7-х классов определена 5- ти дневная учебная неделя (максимальная недельная 

нагрузка – 31 час, обязательная часть учебного плана – 29 часов, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа),  

 8-х классов определена 5- ти дневная учебная неделя (максимальная недельная 

нагрузка – 33 часа, обязательная часть учебного плана – 30 часов, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений – 3 часа),  

 9-х классов определена 5-ти дневная учебная неделя (максимальная недельная 

нагрузка – 33 часа, обязательная часть учебного плана – 30часа, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений – 3 часа),  

Обязательная часть   учебного плана   определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебноевремя, отводимоена их изучение по классам (годам) 

обучения и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей   современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образажизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей),  педагогического коллектива образовательной организации, исходя из 

возможностей  школы для реализации основной образовательной программы  основного 

общего образования. 



Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательнойчасти, дляобеспечения повышения качества естественно-

математического и технологического образования, дляудовлетворения интересов и 

потребностей участников образовательных отношений: 

в 5 классе: 

- информатика (УМК по информатике Л.Л.Босова) -1 час; 

- в соответствии с ФГОС ООО и  "Методическими рекомендациями для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию 

процесса реализации комплексного учебного курса "Основы религиозных культур и 

светской этики" и предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России", определенными письмом Минобрнауки России от 19.01.2018 N 08-96    в 5-х 

классах 1 час выделен на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов  России». Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

учебного предмета ОРКСЭ; 

в 6 классе: 

 информатика (УМК по информатике Л.Л.Босова) -1 час; 

 в соответствии с ФГОС ООО и  "Методическими рекомендациями для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию 

процесса реализации комплексного учебного курса "Основы религиозных культур 

и светской этики" и предметной области "Основы духовно-нравственной культуры 

народов России", определенными письмом Минобрнауки России от 19.01.2018 N 

08-96    в 6-х классах 1 час выделен на изучение предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов  России». Предметная область ОДНКНР является 

логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ; 

в 7 классе: 

 русский язык (УМК по русскому языку Т.А. Ладыженской)-1 час; 

 биология (УМК Биология Н.И. Сонина с электронным приложением)-1 час; 

в 8 классе: 

 технология -1час; 

 для удовлетворения интересов и потребностей участников образовательных 

отношений введены элективные курсы в 8-х классах «Химия в расчетных задачах» 

-1 час. 

в 9 классе: 

 с целью реализации прав обучающихся на изучение предметных областей «Родной 

язык иродная литература» предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) 

литература» изучаются в девятом классе в объеме 17 часов на каждый предмет.   

 второй иностранный язык (английский язык, немецкий язык) реализуется в 9-х 

классах по 1 ч. в объеме 34 ч. в рамках реализации обязательной предметной 

области «Иностранные языки». 

 в соответствии с ФОП ООО,утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370, при реализации модуля «Введение в Новейшую историю 

России» в курсе «История России» количество часов на изучение учебного 

предмета «История» в 9 классе увеличивается на 17 учебных часов. 

 в соответствии с ФОП ООО,утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370, в 9 классах рекомендуется добавить в обязательную часть 

учебного плана по 1 часу на изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

изчасти, формируемой участниками образовательных отношений. Из-за  

отсутствия такой возможности изучение тем вероятностно-статистического 

содержания, выделен 1 час в рамках внеурочной деятельности. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 18» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов, информатика, иностранный язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Элективный курс из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

является безотметочным и оценивается «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  



При изучении предметов иностранный язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание), осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9-х классов сопровождается проведением 

контрольных мероприятий по учебным предметам учебного плана в следующих формах: 

 

Класс Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формыпроведенияаттестации 

5-9 Русский язык Диагностические работа 

5-9 Литература Диагностические работа 

9 Родной (русский)язык Диагностические работа 

9 Родная (русская) литература Тестирование 

5-9 Иностранный язык Диагностические работа 

9 Второй иностранный язык Собеседование 

5-6 Математика Диагностические работа 

7-9 Алгебра Диагностические работа 

7-9 Геометрия Диагностические работа 

5-9 Информатика Диагностические работа 

5-9 История России. Всеобщая история Диагностические работа 

6-9 Обществознание Диагностические работа 

5-9 География Диагностические работа 

7-9 Физика Диагностические работа 

5-9 Биология Диагностические работа 

8-9 Химия Диагностические работа 

5-8 Музыка Тестирование 

5-7 Изобразительное искусство Тестирование 

5-8 Технология Тестирование 

5-9 Физическая культура Тестирование 

8-9 Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 

5-6 Основы духовно-нравственной культуры народов России Тестирование 

 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах,периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации, обучающихся Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 18». 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-

8 классов, 3,5 часа – для 9классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объѐма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 
Таким образом, учебный план МАОУ СОШ №18 направлен на реализацию ФГОС, 

обеспечивает право обучающихся на полноценное образование, сохраняет единство 

образовательного пространства, позволяет удовлетворять образовательные потребности 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 

 



Учебный план для учащихся 5-9-х классов,  

обучающихся по ФГОС ООО на 2019– 2024г.г. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

 

Количество часов в неделю 

итого за 

уровень 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

5-9 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая истории 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 26 28 29 30 30,5 143,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 2 2 3 2,5 12,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   1   1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(русский)язык 

0,5    0,5 1 

Родная (русская) 

литература 

0,5    0,5 1 

Иностранные языки Второй 

иностранный язык 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1    2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Общественно-научные 

предметы 

Биология   1   2 

Технология Технология    1  2 

Элективный курс «Химия в расчетных 

задачах» 

   1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Итого недельная нагрузка 29 30 31 32 32,5 154,5 

Количество учебных недель 35 35 35 34 34 173 

Всего часов в год 1015 1050 1085 1088 1105 5343 



 

Учебный план для учащихся 5-9-х классов,  

обучающихся по ФГОС ООО на 2020– 2025г.г. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

 

Количество часов в неделю 

итого за 

уровень 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

5-9 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

   1 0 1 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 26 28 29 31 30,5 143,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 2 2 3 2,5 12,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   1   1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский)язык 0,5    0,5 1 

Родная (русская) 

литература 

0,5    0,5 1 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1    2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Общественно-научные 

предметы 

Биология   1   2 

Технология Технология    1  2 

Элективный курс «Химия в расчетных 

задачах» 

   1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Итого недельная нагрузка 29 30 31 33 32,5 155,5 

Количество учебных недель 35 35 34 34 34 172 

Всего часов в год 1015 1050 1054 1122 1105 5346 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


